
Bjäre Cup är en nybörjartävling i 
optimist för de som vill prova på 
att kappsegla. 
 
Bjäre Cup består av sex olika täv-
lingar som klubbarna runt Bjäre-
halvön anordnar. 
 
Har du gått seglarskola i år, och 
känner att du vill prova på att 
tävla mot dina kompisar i klubben 
eller från de andra klubbarna så 
ska du givetvis vara med på Bjäre 
Cup.

Prata med din tränare eller in-
struktör i klubben om hur du gör 
för att anmäla dig.

FAKTA
Tävlingar på nybörjarnivån seglar lite kortare och ibland enklare banor, seglar inte om det är lite tuffare väder. Alla 
är välkomna att tävla i Bjäre Cup men man ska vara medlem i en klubb, bör ha gått i seglarskola och helst ha provat på 
någon träningskappsegling hemma i klubben först. Man ska känna till hur en start går till, hur man seglar runt en bana, 
de viktigaste väjningsreglerna.

För mer information så besök gärna våra hemsidor: 

BBSS = www.bbss.se    TBSK = www.tbsk.se      ÄSSS = www.asss.se	 SSDV = www.ssdelfinen.se

VEJBYSTRAND 24/7

ÄNGELHOLM 17/7 
och 13/8

RAMSJÖSTRAND 10/7

TOREKOV 31/7 BÅSTAD 7/8



Seglingsföreskrifter
1. Tidsprogram
09.00-09.50 	 Ankomst och anmälan
10.00 			  Rorsmansmöte  
11.00 			  Dagens första start

Tre seglingar planeras och varje segling beräknas ta ca 20-25 min.      

2.  Anmälan  
Gör du i klubbhuset senast 09.50 på tävlingsdagen. 
Anmälningsavgift 100 kr.

3. Bana   
Vi seglar en fyrkantsbana. 

3.1 Starten  och flaggor
5 minuter kvar till start så signalerar vi en gång och visar klassflagga.
4 minuter kvar till start så signalerar vi en gång och visar flagga P.
1 minut kvar till start så signalerar vi en gång och tar ner flagga P.
När starten går så signalerar vi en gång och tar ner klassflagga.

3.2. Rundningsmärken
Rundningsmärkena är orange bojar.

3.3 Startlinjen 
Startlinjen är mellan en flaggboj med orange fl agga och en orange flagga på startfartyget. 
Detta är även mållinjen när man seglat runt banan.

4. Regler (gröna regler)

För rena nybörjare
Om två båtar kommer i kontakt (krockar) skall båda ”snurra” (Snurra = Ett varv). 

För lite mer vana seglare
För olika halsar Styrbord/Babord (Styrbord har rätt till väg). 
För samma halsar med överlapp / Läbåt o Lovartsbåt (Lovartsbåt ska hålla undan).
För samma halsar utan överlapp / Klar för om (Klar akterom ska hålla undan).
Under stagvändning ska stagvändande båt hålla undan.
Att gå på märke är tillåtet från ”rätt håll” från fel ”håll” ska man ”snurra” (Snurra = Ett 
varv).

Instruktörer från seglarskolan får hjälpa till på banan, så att alla kan segla runt banan.

5. Priser 
Alla som startar får priser!

Varmt välkommen till Bjäre Cup, vi ser fram emot att just DU är med.


