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Drogpolicy

Inledning

Torekovs Bat- och Segelklubb (TBSK) ar en ideell forening som bedriver seglarskola och kappseglingar
i Torekov. Klubben forfogar over ett stort antal batar i verksamheten.

TBSK har en stor malgrupp barn och ungdomar. Vi vill ta ansvar for dem och erbjuda dem en drogfri
uppvaxtmiljo. Vi har darfor tagit stallning och utformat riktlinjer (en drogpolicy) for anvandandet av
droger i var verksamhet.

TBSK har ratt att i sin verksamhet anordna fester och sammankomster dar alkohol kan inga. Dock
skall ansvariga tillse att inga underariga serveras alkohol och att fortaring sker i mattliga mangder.

TBSK &r medvetna om det ansvar vi patar oss i var féreningsverksamhet och detta dokument skall
vara ett stod att férmedla vart stallningstagande till fordldrar, kommun, sponsorer, skola och 6vriga
samarbetspartner. Vi vill med detta drogférebyggande arbete “lyfta” och medvetandegora rollen
som forebild for vara ledare/tranare/foréldrar och aktiva. Vi vill mer tydligt och uttalat arbeta for att
forhindra anvandning av droger bland barn och ungdomar.

Drogpolicyn skall vara hjalp och stod for att alla skall kunna saga NEJ till alla former av droger i
samband med foreningens verksamhet.

Tobak (Snusning och réokning)

Var segelklubb har féljande stéllningstagande och riktlinjer vad géller tobak (snusning och
rokning)

Seglare, ledare och funktionirer under 18 ar

Nolltolerans i samband med all verksamhet inom féreningen.

Vi tillater ej att barn och ungdomar, under 18 ar anvander tobak, inom var verksamhet (t ex tréning,
tavling och ldgerverksamhet). Om vi uppticker att nagon/nagra av vara barn och ungdomar anvinder
tobak (snusar eller réker) agerar vi enligt foljande atgardsplan:

Atgirdsplan

Ledar/tranarsamtal med barn och ungdomarna samt kontakt med féraldrar.

Vid upprepade 6vertradelser kan styrelsen besluta om eventuellt tidsbestamd avstangning

fran seglarskolan i TBSK. Styrelsen tar i sadana fall kontakt med vederbdrande samt dennes

foraldrar.

Aktiva 6ver 18 ar forebilder for de yngre medlemmarna. Darfor skall dven de forega med gott
exempel och inte anvanda tobak (snusa eller réka) inom var verksamhet (t ex vid traning och tavling).

Ansvariga fér att dessa riktlinjer féljs ér ledarna/tréinarna, féréldrarna, de aktiva éver 18
dr samt barn och ungdomarna sjdlva.
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Seglare, ledare och funktionirer 6ver 18 ar

Som barn- och ungdomsledare/trénare, tranare/ledare for aktiva 6ver 18 ar ar det viktigt att tanka pa
sitt ansvar, att man ar en forebild for sina barn och ungdomar (och aktiva 6ver 18 ar). Inom var
idrottsforenings verksamhet skall man som ledare avsta fran att anvanda tobak.

Om vi upptacker att nagon/nagra av vara aktiva 6ver 18 ar anvander tobak (snusar eller
roker) agerar vi pa foljande satt:

Atgardsplan
e Ledar/tranarsamtal med den aktive

Ansvariga for att dessa riktlinjer féljs ér styrelsen och ledarna/tréinarna sjélva.

Alkohol

Aldersgrans 18 ar for att kopa folkdl och dricka alkohol pa restaurang. Aldersgrans 20 ar for
kop pa systembolag enligt svensk lag.

Vi har foljande stdllningstagande och riktlinjer vad géller alkohol

Seglare, ledare och funktionirer under 18 ar

Nolltolerans i samband med all verksamhet inom féreningen.

Vi tilldter ej att barn och ungdomar under 18 ar anvander alkohol inom var verksamhet (t ex
traning, tavling och lagerverksamhet).

Om vi upptacker att nagon/nagra av vara barn och ungdomar anvander alkohol agerar vi pa
foljande satt:

Atgardsplan
e Ledar/tranarsamtal med barn och ungdomar samt kontakt med foraldrar.

Vid upprepade tillfdllen och misstanke om ”problem/missbruk” bér man (i samrad med
styrelsen) dvervaga att ta kontakt med sociala myndigheter.

Seglare, ledare och funktiondrer 6ver 18 ar
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Som barn- och ungdomsledare/tréanare for aktiva 6ver 18 ar dr det viktigt att tanka pa sitt ansvar, att
man ar en forebild for sina barn och ungdomar. Inom segelklubbens verksamhet skall man som
ledare avsta fran att anvanda alkohol eller vara “dagen efter”vid féljande tillfallen:

Under traning, tavling, resor och lager, tillfdllen dar man har ansvar for barn- och ungdomar (och
aktiva over 18 ar).

Om vi upptéacker att nagon/nagra av vara aktiva 6éver 18 ar anvander alkohol vid
ovanstdende tillfalle agerar vi enligt nedanstaende atgardsplan:

Atgardsplan

e Om vi upptacker att nagon/nagra av vara aktiva 6ver 18 ar anvander alkohol agerar vi
pa foljande satt:

e Ledar/tranarsamtal med den aktive.

Ansvariga for att dessa riktlinjer féljs dr ledarna/trénarna, féréldrarna, de aktiva 6ver 18
dr samt barn och ungdomarna sjélva.

Narkotika och Dopningspreparat

Allt bruk och hantering av narkotika och dopningspreparat ar férbjudet enligt svensk lag, sa
aven inom TBSKs verksamhet.

Nolltolerans i samband med all verksamhet inom féreningen.

Vid medicinskt bruk av foreskrivna narkotikaklassade preparat skall aktiva alltid redovisa
sadant bruk for sin ledare/tranare sa att eventuell dispensansdkan kan goras. Ordféranden
skall underteckna dispensansokan.

Om tranaren/ledaren inte vill konfrontera nagon person vid misstanke om anvandande av
narkotika och dopningspreparat tar styrelsen hand om detta.

Vi har féljande stillningstagande och riktlinjer vad galler narkotika och dopning

Om vi skulle misstanka/upptacka att nagon av vara medlemmar hanterar eller brukar
narkotika eller dopningspreparat agerar vi pa féljande satt:

1. Enskilt samtal med medlemmen och dess foraldrar dar minnesanteckningar fors och
undertecknas

2. Anmalan till sociala myndigheter

3. Kontakt med polismyndighet
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Ingen av vara ledare/tranare/styrelsemedlemmar far bruka narkotika eller dopingpreparat.
Vid upptackt sker:

1. Omedelbar avstangning fran uppdraget.
2. Kontakt med polismyndighet
3. VYtterligare konsekvenser beddms efter ovanstaende atgarder.

Ansvariga for att dessa riktlinjer féljs dr i forsta hand styrelsen men dven ledarna/tréinarna
har ett stort ansvar.

Ovrigt

e Denna drogpolicy skall bearbetas och utvecklas tills dess den blir godkand av
Bastad kommun

e Drogpolicyn ar ett levande dokument som skall uppdateras |I6pande

e Drogpolicyn skall foredragas pa klubbens arsmote

e Den skall finnas anslagen pa klubbens hemsida

Aktivitetsplan

Infor varje arsmote skall en arlig 6versyn och revidering av drogpolicyn géras. Ansvarig fér denna
Oversyn ar styrelsen.

Beskrivning Atgard Ansvarig

Faststalla policyn for 2011 Styrelsemote oktober 2010 Ordférande

Publicera den pa hemsidan Ldgg ut den i januari 2011 Joel Hervén
Distribuera till samtliga ledare Distribueras april 2011 Seglarskolekommittén
Genomgang med ledare juni 2011 Seglarskolekommittén
Oversyn och revidering Infor varje arsmote Ordférande

Faststalla policyn fér 2012 Styrelsemote november 2011 Ordférande

Denna drogpolicy har antagits pa arsmote med TBSK den xxx Xxxx



